PREDNASKA
ZDRAVA VYZIVA

nejen jako pojem ale i zivotni styl

Patek 13 5.

Prednasi: Bc. Zuza

0 - 18:45

Nezdravé potraviny 7

nevexis.tuil’! { £ Budeme
Vzdyjde 74 hovorit
o nadmerne.uzwam ) "o nejcastajsich
p\(l)vt’ravm. _ civiliza¢nich
Zaméfimesena ? | chorobach a
dop,orucene L.lpravy Klinické
jidel, obezitu, ot dietologii.
metabolicky
syndrom a vyzivu
pri hubnuti. Povime si zakladni pravidla

a ochutn@me zdravé
dobroty ngBité vitaminy.

RVACOVSKA 1638, HLINSKO

/ REGIONALNI SKOLICISITREDISKO REACH
“WWW.SKOLEWISAVE.CZ
TEL: +42 _;,__jf 69 314 462; +420 728 524 454
~ adam kovap.save@hlinsko.net


http://WWW.SKOLENISAVE.CZ/

